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Voor velen onder ons is de vri jdagavond de cluba
Eerst lekker zwemmen en daarna genieten van kofflie
of een ander drankje en van de gezelligheid in het
clubhuis. Achter de bar staan 2 mensen die met een
glimlach uw natje en droogje verrorgen, Gewoon een
lekker avondje uit,

De afgelopen maanden heeft u in het clubblad regel-
matig, zeqg maar maandeli jks, een oproep kunnen lezen
[ jvan de clubhuls commissie voor hulp achter dae bar.
Deze oproepen hebben nauwweli jks resultaat gebad.
Het begin van dit selzoen 'B5-'86, zljn we met een
redeli jke groep barmedewerkets begonnen. In de loop
wvan oktober-november vielen er een heel stel af
(nog bedankt voor jullie inzet), zodat we nu meb een
veel te kleine groep draalen. ="
[Een rekensommet. je vonr us <
aantal vrijwilligers 12
aantal malen dienst 12

24
aantal per auvond 2

12 avonden barbezetting

aantal vrijdagen (jan-juli) 28
barbezetting 12
16 avonden geen
barberetting,

Na alle oproepen ronder resultaat, wordi dit de
laatste, Met deze kleine grope kunnen we niet elke
wede anen bl i juen,



e comrissie realiseert zich terdege cat we daormon
vele mensen hun clubavond ontnemen, maat voorlopiy
iz er geen anders mogeli jkheid.

Hopel i jlke kunnen we no wel reskiies vervachtben.

e 9 @
Namens e clohbuiscommissie,
Linnda van Emmerik, m — I‘\
Slauerhu! Fslraat 3 111 0 g%%0 ¢
20025 GI HARRLEM . & [ A
tel 023- 278286 ™ 9
A

z
e Contra Torpedo.
Yoorwoord. 02

Allereerst eer rectificatie, het afzuwemmen is niect
o 19 januari, maar op 18 januari. Ue meisjes die
mee mogen naar bgmond hebben dit inmiddels gehoord.
In deze atlevering weer een stukje techniek. tuwee

(') verslagen, de uitslagen en iets over thuis train-
e,

trainen in je slsapeamer.

Kan dat? la zeker, alleen niet speciaal Figuren.

waj je thuis kan doen zijn voornemeiljk lenighelds-
vefeningen. loals je weer rit er in sowmige Lunstzwen-
Figuren een zogenaamde splithouding. Je staat dan,
grofweq onderste boven met je benen in spagaac,

In ongeveer:

Dit gaat natuorlifk niet 2o maar,

Naay moet je wel wat voor doen!

£lke avond uvonr je naar bed gaal kbun fe trainen om



jerelf leniger te maken. Als je dit dost, moet je
niet verwachten dat je na * &én week al hopla in de
spagaat valt, dit duurt wel even,

Voorlopig kun je het met deze oefeningen doen, later
zal Inge voor vitgebreidere gefeningen zoigen.

forg altijd dat je warm banb voor je begint:

loop een rondje am het huis of bet blok in hoog tem-
po, of loep 10 x de trap op en af of ga touwtje spring-
en.

Denk er aan dat je ouders of buren er geen last wvan
hebban!t!!

Zorg alti jd voor voldoende rulmte en een stevige on-
dergrond (dus niet je bed!).

1, ga rechtop staan, bou je hand gestrekt voor je
en schep nu steeds mel een gestrekt been tegen

eerst met je rechterbeen tegen je rechterhand,
dan met je andére been tegen je andere hand.
Steeds 10x, taot je lekker warm Lent,

2. Ga op de grond zitten, in een zo groot mogeli jke
spreidzit. Buig nu met je neus naar je rechter
knie en kom omhoog, buia nu voorover in het mid-
den ~aar de vliecer en dan met je neus naar je link-
er knie. Ga zo verder van links naar rechs en
terug via het midden:
rechts-midden-1inks-midden-rechts
doe dit t 10x in het begin en voor dit langzasm
op tot & 30 x.

3. Nu In langzit. Duw met je handen je benen goed
tegen elkear en buiyg zover mogeld jk voorover tot
je neus bij je knieen zit. Fom weer omboog en
maak een rechte rug. Dit doe je 5 x.

4, Deze cefening is niet zo moeilijk. Ga op je hurk-



en zitten. Leg nu je rechterbeen gestrekt achter
je (niet losschroeven!)
Zo:

Duw nu je heupen naar de grond tot je uoelt dat
je spleven strak staan, VYast houden en wesr om-
hoog. Wissel van been. Elk been 5 x.

5. Probeer nu een spagaat te makeni

Let erop dat je niet doorueert:
de kan dan je spleren scheuren.

Techniek:

Deze keer slechts kort, omdat al die.oefeningen er
in staan.

Voor de liefhebsters moeili jke Figuren:

Duikelmsar (355) m.f. 1,6

Je begint op de borst in de basishouding. Door stuf
wen met de Russische stuwbeweglng kom je in de hoek-
houding, die je door laat gaan tot een halve salto
VODTOVET

Sl =

waarbij je voeten nog boven water zijn.

Nu laal je een been zakken (links) tot je ln duik-
boothouding komt. Hierin stuw je near de oppervilak-
te mazk het als balletbeen af.

R/l Eiatea it



Belangrijk is dat je bij het naar boven komen gp 2

dingen let:

1. hoofd en liggende voet gelijktljdig boven.

2. je moet op dezelfde plek blijven liggen, dus niet
verdri juen.

De laatste kolom

Deze maand 2 verslagen van Patricia over de wedstrijd
in Zandvoort, van Miranda over de wedstrijd in
Grootebroek.

Allereerst Patricia van Lisshout.

Zaterdag 1 november zijn Heleen, Patricia, Joanne,
Irene, Annemarie, Georgette, Annemarie, Bibian en
Miranda naar Zendvoort geweest. Er was een wedstrijd
voor kunstzwemmers. Inde Duinpan aangekomen hebben
we ons ongekleed, allemaal in zwart badpak.

e mochten een half uur inzwemmen, toen moest jeder-
een wit het water en werd je in-groepen ingedeeld.
Wij zaten in groep 1 en 2.

Je moest bij jury 1 eerst een zeilboot doen. Toen
naar jury 2 dasr moest je een gehurkte draal doen.
lerug maar jury 1 en daar moest je een gehurkte draal
doen en als laatste naar jury? wvoor de gehoekte hou-
ding voorover.

Toen iedereen klaar was mocht je je gaan aankleden
en op blote voeten weer naar het zuembad toe. We
moesten wachten op de prijsuitreiking. Onze groep
was laatste van alle groepen. We kregen nag een
diploma van de wedstrijd en daarna kon je naar huis

gaan.
Ik vond de wedstrijd erg leuk, de rest van de groep
Aepk ik ook wel, al was het erg boud.

Patricia,
DT, kunstzwemmen,

Adileet  je wat werkt tegen de kou ? Nadat e geweest
bent, jezelf werst goed met een zeemleren lap afdoo-
gEn Bn ovan e hadjas/toshitl pas aan.



Dan blijf je lekker warm.

Nu het stuk je ven Miranda de Ridder.

Hallw,

Hier is een verslag van de kunstzwemwedstrijd van

1 december - in Grootebroek (uvlak bij Erkhulzen). in
het zwembad "De Kloet".

Linda kon niet mee want ze was jarig (nog gefelici-
teerd), Dus Inge ging mee en een moeder wvoor de
puntentelling.

Om 1 wur gingen we inzwemmer, om half 2 begon de wed-
stri jd.

Natdat we de zeilboot, hoekhnouding voorover, salto
achberover geraan hadden koden we ons gankleden.

En daarna wachten op de jury. We hebben allemaal esn
record verbeterd. Maar jammer genoeg geen prijs be-
haald. Er deden 7 ploegen mee.

DWT uit Haarlem. HPC uit Heemstede, de Spetters uit
Heiloo, Z7% uil Zaandam,wWZPC uit Purmerend, de
Zeeschuimers uit Zanduoort,Zwempho uit Hem.,

En toen gingen we weer naar huis en deden er net zu-
lang over als op de heerweg ¢ 1 uur.

Wel dit was het verslag van een :wemster.

Miranda.
-Leuk om te vermelden is dat Joanne 4e gewenrden is,
bi jrna de!

De volgende die aan de beurt is heeft het wat moei-
lijker. Kijk zelf maar waarover je gaat schrijuen,
in ieder geval wel op tijd inleveren!

Volgende maand : Annemarie van Roon,

De Contra VTorpedo

Voorwoord:

2o, dit is het e voorwoord van deze keer. Ik zal
even uitleggen hoe dit komt, De uiterste jnlever-



datum voor copy is de 10e van de maand. Lk leverde

de copy de vorige keer dus wat te last in, zodat

het er nu pas in staat. Dit is trouwens de contra
torpedo van deze maand. Omdat er al zoveel over kunst-
zwemmen in staat, zal ik proberen het kort te houden.

it de Kri rant

In de Kringkrant ( een blaadje dat over de Kring
Noord-Holland handlt) stond op 23 december een stuk-
je over de wedstrijd in Grootebroek. Al lezende ont-
dekte ik iets vreemds. Ik noem het masr * De bijzon-
dere prestatie van Miranda”.

Als je aan een wedstrijd mee doet, op hoeueel plaats-
en in het klassement kun je dan staan? .....Precies,
op eent je.

Toch heeft onze Mitenda het tegendesl bewerén. Op
de uitslagenli jst staat ze met 13,80 punten op de
nzgenda &n op de elfde plaats, een wonder?

Laten we het maar op een typfoub houden,
Maar......, was ze nu negende of elfde???7277?

De Demonstratie

Op & januari hadden we een kleine demonstratie in
het Sportfondsenbad tijdens de familiedag.

Het resultaat was goed te noemen, gezien de verwar-
rende voosbereidingen. !
Hoezo verwarrend? Na 17 december {uitzoeken diploma-
zwemmen ) hadden we geen trainingen meer en de stuk-
ken zoten er nog lang niet in, Wat te doen?

Oe oplossing was: extra traimen op vri jdag 20 decem-
ber, zaterdag 2?1 december, vrijdag 3 januari, en op
zaterdag 4 januari. (nog onze dank hiervoor aan Lora
en Hans.

Tja, en toen kon de ene helft niet op urijdag en de
andere niet op zaterdag en zaten er fen paar op win-
tersport ga zo maar door. Gevolg was dat we steeds
ircompleet aan het cefernen waren.

Zondag om 1 wur moesten we verzamelen in de kleedka-
mer. [aar hegon de "training": eerst warm wotden.
Wolgens mij werd dab niet ro ooed yedasn, maar omdat



ik de spullen aan het halen was hebik als trainster
dat niet gezien.

Maar goed. Het volgende was elkaar opmaken. Deze task
werd prima geregeld door Heleen en ¢ +tricia. Als je
klasr was kon je een ster op laten speldeb. Toen was
het cefenen geblazen., Eerst in de kleedkamer op mu-
ziek later in het (warme) instruktiebad,

Rond half 2 moesten de meisjes opireden. Op dat mo-
ment waren een stel, waaronder ik zelf( ik deed niet
eens mee!) al behporli jk nerveus. Na een korte en
warrige instruktie van miji (van de zenuwen?) liepen
ze langs het terras naar hun plekje. Met Inge achter
de microfoon begon alles. En zoals dat hoort ging
van alles fout, Gelukkig liep alles goed af en nu
vanuit het clubblard nog eens: meiden, het ging hart-

stikke leuk,
En ik geloof dat het publiek, waaronder meur. Stokman,

het ook waardeerde.

Groet jes Linda.




LESZWEMMEN
Sportfondsenbad Frederikspark.

Uri jdagavond wvan 17.3) - 18,25 wor Diploma's A + 8

16.25 - 19,20 yur Vaardigheids-
diploma's

2115 - 22,15 uor Groot Uor U
{unluassenen}
Lerzen suemmnen
Trimzwemmen
Wi jewennan
watergym

e Planeet.

Zaterdagochtend van 8.00 - 09.00 wur Diploma A
09.00 - 10.00 vur Qiploma B
Jwemuaardigheid

Schalikwl jx
Donderdagavond van 18,30 - 19.30 uyur Diploma's A + A

duwemyaardigheid

Voor nafere informatie:

Waterpolo § M. Bakker tel 28 493 08
Wedstri jdzwemmen @ H. Scholten el 25 47 26
Leszuemmen : H. KLeinhout tel 37 39 88



WEDSTRTIDIWEMMEN

Trainingen alleen in het Sportfondsenbad Frederikspark

Dirsdag L/m urd jdag 06,00 - 07.00 gur

Zate:rdan 07,00 - 08200 uur dazaras
duintraining

Maandah EAn ouri filag 10.15 - 17,15 uur

KUNST ZWEMMEN

Sportrondsenbad Freder ikspark -

Dinsdagavornd van 18.00 - 19,00 uur

WATERPLNL QL TRAINING )

Planeet

Herenselektie maandan,uoensdag

Dames + H, Jeugd

aportfondsenbad Frederikipark

Donder dag Herenselehtie

Vri jdag Aspiranten | & m

Zordoag Uames - Jeugd

Dinsdag Fens per 14 dagen (veteranen)

SMNORKELFN
Sportfondsentad Frederikspar

Linsdagavond van TB.0U0 = 5000 unr
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le Dartwedshri jd van (WT?

Hpewel jonge kinderen met veel moeite leren lopen is
deze serste dartwedstri jo hardlopend van start ge-
gaan. Want ondarks dat hal poloteam Heren 1, waarin
een aantal fanatieke en goede dartspelers zitten,
ver buiten de stad een polowedstrijd moesten spelen
mochten we ons toch verheugen met een 18 tal deel-
nemers.

Ondanks dat vele onder ons nog nooit een dartbord
hadden gezien kregen ook zij naar mate de avond vor-
derde er meer behendigheid en plezier in zodat de
avond voor ons allemaal tot een groot succes is ge-
worden.

Behalve de dertwedstrijd is er tijdens de avond ook
een verloting gehouden welke mogeli jk was gemaak b
door de gulile gaven van diverse winkeliers, bankin-
stellingen en niet te vergeten enige van onze eigen
ledan,

Het klap-stik van de verloting was een prachtig biloem-
stuk, ons lLegen geringe kosten beschikbaar gesteld
tnor bloemhandel Will Freeke, welke door de heer
Zwaneveld is gowonnen,

Tot slot geven we u noy graag even de uitslagen van
de wedstrijd op een rijtje en spreken de hoop uit
dat we de volgende keer nog meegr ouders van onge
"leskindert jes" mogen begroeten.

be clubhuiswerkgroep wenst u als nog een pretbig en
gezellig 1966,

Namens de Clubhuiswerkgroep
Jan Bouwknegh en Hob Belles,

Uigk wan Krimpen 151 Hayo Stam

Rob wan Krimpen 136 Jphan Selles
Jan Houwknegt 111 Diry Zanduliet
1. v. Haaster 100 Ko dwaneueld
Rub Belles T Robert Drecen
Erwin Dolieslager B4 ifenk Wicanan
Antonnetile Wingman G Fie wioman

54
4%
4z
IR

33



Hier volgt voor het gemak nog even een ouerzicht van
de trainers/coaches bij wie U zich dient af te schriju-
en als U een wedstrijd of training niet kunt bi jwonen.

Herenselektie:

Frans Ludding tel: 33 D2 89
Damesselektie:

Cora de Graaf tel: 02550 - 3 17 BY
Jeugd:

André Zanduliet tel: 32 20 B0
Asp. Jongens 1:

Jaap Kees Kwadijk tel: 32 20 60
Asp. Jongens 23

Renald Stricker tel: 36 01 04
Asp. Meisjes:

Anje Wattel tel: 32 57 40

Wedstri jdroostef

za. 1 feb. HI1 Woerden-DuT

za, 1 feb. H2 Haalen-DuT

za. 1 feb. H 4 NUA/HHE - DT

za, 1 feb. H.Jeugd DE HAM-DWT

za. 1 feb, fsp. T 1 Hoorn-DWT

za. 1 feb. Asp, J.2 HNereus-DuTb

za. 1 feb. Asp. Meis.Nereus-DWT

za. B Ffebh., Asp. J.1 DWT-de Ham aanvang 18.10
za. A Feb. Asp. J.2 Dut-Noordkop aanvang 18,50
za. B8 feb, D2 WZPC-DT

za. 8 feb. Asp. Meis.WT-AZU agnuvang 17,30
za. 15 feb., H1 DWT/GIC aanvang 19.40
za, 15 feb, H2 DUT/Neptunus aanvang 18.50
za. 15 feb. H3 DT -WzZPC aanvang 21.05

za, 15 feb. H.Jeugd DWT-RAguafit aanvarg 18,10
za, 15 feb. Asp.J.1 Stern-DWT
ra, 15 feb. Asp.J.2 De Ham-THIT
za. 15. feb. D2 DT /AIVD aanvang
za. 15 Ffeb. Asp.Meis Dwt-W.Friesl aanuang

= n
~ 3



z0. 16 feb. H 2_ Futen-DUT

za., 22 feb, H 1 Ay -t

za., 22 feh, HJ O i -A2VD _aanuang
za., 22 feb. H & AT -HPC Banvang
za. 22 feb. H.Jeugd W-Friesl-DWT

za. 22 feb. Asp.J.2  DWT-DAW/UL .V aanvang
za, 22 feh D72 DUt -K20 aanvang
za. 22 feb, Asp.Mels. Dub-NUA/HHD aanuang
za, 2% feb, D1 Nereus-DWT

zo. 23 feb, D2 Nexeus-0WT

za. 1 mrt. H1 DT -DKD aanuvarng
za. 1 mrt. H 3 Kroosd-DWT

za. 1 mrt. H.4 De Ham-CHT

za. 1 mrt. H.Jeugd Kroosd-[T

za. 1 mrt. Asp. J.1 DWT- Aquarius aanuang
za. 1 mct. DO [WT-De Ham aanuang
za. 1 mrt, D2 DT /Reuring aanuang
za. 1 mrt. Asp,. Meis.DWT-Aguarius aanueng
20, 2 _mrt. H 2 Meeuwen-0WT
Baddienstrooster:

18,15
19.55

17.30
20.35
17.55

19,40

18.10
20.25
18,50
17.30

zaterdag 15 februari Algehele leiding Dick Vlndk 293628

17.30 Erwin Dolieslager en Ted Mei jer
18.10 André Zanduliet en Ronald Stricker
18.50 Stefan Woolthuis en Johan Selles

18.40 Kpos Stroosnier, Dick Vink en Jercen Baars

20,25 Jaap Kees Kwadl ik en Bert Loerakker
21.05 Linda van Emmerik en Heidi de Kwant

faterdag 22 februari Algehele leiding JTolamde Ceritsen

tel 25 41 a7

T80 Siep Gisser en Marco Coroel

ey Jowp wade Stade

10,35 Annelies Janduliet e Munigue v.d.Heioe
19,15 Anits v. Luit en Marjo Ni
18 Yanl Roozekrans eo
20,25 Paul HPoorekraons e




Jalerdag 1 maart Algenele Leiding Andeé Zanduliet
teld 57 20 80

17,30 Bert Lrerakker en Apnald Stricker

18.10 Frank en Herman Lanfermel jer

18.50 Annematie Tenagel en Katja Botman

19,40 Panl Roozekrans, Hoy Jansen en lnge Faber
20,25 Martine Fohling en Carola Wigman

21.05 Marcel wan Rijn en Luc Zanduliet

Verslag dactavond DUT

faterdagavond 14 decenmber was' de eerste kesr dat
D.uW.T. een dartavond organisearde. Nadat iedereen
koffie had gedrooken ging iedereen beginnen.

berst wal wat moeilljk met name de puntentelling,
maar met zeer goede uitleg van een zuager van Jan
Bouwknegt werd het toch makeli jker.

Iedereen was hartstikke goed bezig met pijlt jes
gooien, masr de echie dartspelers haalde je er zo
uit. De prijzen vielen in goeds smaak.

Ook was er een .ontzettemd mooi bloemstuk dat in de
loterij naar Ko Zwaneveld ging. En jawel ook een
troostprijs, esn taart, die ging naar Fle Wigman
die met toch veel goede wil het laagste puntenaantal
behaalde. Al met al een geslaagde avond.

Rob Belles en Jan Bouwknegt.



K LAV ERIJASSEN

Totaal na Tx klaunr jassan,

1e
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e
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e
=
ile
12a
136
Tae
The
16e
17
1An
V&
20e
e
2le
23e
2
e
2be
27e
2He
A9

Jan Ni jemanting
Petar Samson

fHas @lam

Karin #i jenmanting
Janntte Blom

Diny Tgoovd it
Leida Scholten
Lorvie Bergman

uim van uees

Anczd Zarduliet
Mel Nt
Mirinm Sa
Mel Stalk
Ans van Veen

Erwin Delieslager
Jugith Meiermans
Truis Kool

Simon var V'een
Lorrie Rustman

Pim van Wees

Merius Bakker
Jargen Kleinbout
Fomald Stricker
Méreel van Gemert
Hans Gerritsen
Joop van de Stadae
Adrie v.d. Kamn
Harmrie van e Slefe
Jeraen Moy laert

23498
23788
23533
23237
23180
22362
21341
2127
2119
19460
19440
19749
TRSM
17/19
17226
7153
17093
16116
15097
14409
136873
13078
12988
122065
11857
10189
9521
3426
@7Th

na Sx

ma dx

Nz Gx

na 2«

J s



Uitslagen van de Se klaver jassvond 10 december .

1e feter Samson 5387
Je Mirian Samzon 5277
= André Zanduliet 5258
4e Nel Nijemantlng 5103
fe Corrie Austman 5095
6e Jan Nijemanting 4969 |
Te MNel “tolk 4401
Be Karin Nijemanting 4839
Mdrie v.d. Kamg 4834
10e Marius Bakker HR1Y
11e Jerven Muyylaert 4774
12e Ans van Veen 4BET
13e Janetle Blum 4452
1ae Bas Hlom 4345
15e Corrie Bergman 4241
16e Diny Zanduliet 4199
17e Marcel van Gemert 4158
Ie Leida Schalten ansa
19e Jurgen KlLeinhoul 384y
20e Judith Meiermans 3748
21e Wim van Wees 3740
22e Hansz Gerritsen 3707
23e Erwih Dnllieslager 3RBa
24e Truus Kool 3490

Dat was het dan weer er kan nog van alles gebeuten
want als u terug kijkt in het vorige ciubblad dan

ziet u dat die nu 4r gespeeld hebben dilk boven aan
zouden slaan.

[}e volgende avonden zijn 26 januari, 18 februari,

18 maart en 15 april is de grote slot avord

lari.



HARTELIJK GEFELICITEERD

Jarige watertrappers in februarl

1.

. E. Tierolf

Michelle van de Berk

I. Kortekaas, N. Veldt
H.Hennis, Antonet Linterman
Arend Scholten

R. Ritzer

K. Gorter, 5. v.d. Meer
E. Gorter, D. de Groot, L.Ophuijsen, C. Wolf
5. Keyzer.

L. Bos, G v,d. Gugten, R. van Hal

F.Vossen /

0. de Windt

Arno Jutten

H. Molenaar, M. Sweyen

V.Hermus-v.d.fop

Danielle Been, I. Visscher

M. de Mooy
Petra doenderdos, M. Beumer
Bastiaan Spruit, M. Smit, e & L . ieaie

M. Woolthuis, S.Blom

Adrie van 't Oever

H. wan Capelle, N, Nean

A.Haack, J.Selles

D.Vergers, M. Samson, M.A.Herben-Stribos

Ulco Kleinhout



DAGEL 1K

M.l A digman

Jan Haringsti. 51
2023 kB Haarlem
27 55 97

Voores.:

Lel.:

Vice-voorz.: W.N.A.Bakker
Lissabonplants. 18
2034 11 Haarlem
tel.: 33 73 1
Mevr. J wan Nunen
Postbus G021
2001 HA Haarlem

Secr.:

Penningm.: H.P.M.Peeperkorn
Heremseg 148
2101 MT Heamstede
tel.: 28 &2 32
giro: 593457

LEDENADMINISTRATIE :

Meur, 1. Rohling
Echi. Jennerstraat 74
2035 EP Haarlemn

33 A9 93

tel.:

AFBEL -ADRE 35EN VOUR LESCEVERS:
Sportf.bad Haarlem Centrom
H. Stholten
tel.: 25 47 2B
Sportf. bad Schalkwi jk
A. Leurs
tel.: 34 05 56
De Planeet:
H. Kleinhout
tel.: 37 33 BB

Clyhnule: Soorif . bed Centrum
ted .t 3} TS P3 E

ik SLH OUERLEG:
Vaorz.: Hileinhool
R. Wisserstr 187
2025 TR Haarlem
tel.: 37 349 B8

Rontaktpersonen Tech,Overl.:
Jeugd-en Rez.Zaken:

secr.: Mewr. A.van't Devers
Eikentaan 39
2107 WH Heemstede
‘tel.: 29 30 /A

SeCT.: E‘.ﬁ.ﬁﬁlkéf
! Postlaan 10

2101 UH Heemstede
tel.: 28 93 08

Jwemperkoroen:
secr.: H.J. Scholten
Fuhropstr, 35
2024 VYA Haarlem
tel.: 25 47 20
LUTTO EN TOTU COWM. :
Mevr. A. Stricker
Harmen jansweq 1297
2031 N Haarlem
tel.: 36 01 D4
CLUBHUISCOMMISSIE :
wr. D, Zanduliet
Vogelenzangseweg 1
2111 WP Aerdenbout
tel.: 24 13 .50
AGENDA CLUBHUIS:
Mevr. A.
36 33 20

Leurs
tel.:



(c) Zwemvereniging De Watertrappers
www.dwt-haarlem.nl
www . dewatertrappers.nl



Ry» A.KORSDb
XK oo Y

Grevelingenstraat 2-4 lJmuiden
(/o Gamma Bouwmarkt) Tel 02550-10231

Voor herstellen of vernieuwen

® van gas - w.k-waterleidingen
Doe-het-zelfartikelen (showroom)
Lood - zink - alle soorten
dakbedekking ook doe-het-zelf
onder garantie

Abonnementen gastoestellen
Vrijblijvende prijsopgave
Riolering (geberit)

10 jaar schriftelijke garantie

Zaterdags geopend
tot 12 uur




